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AL DIRIGENTE SCOLASTICO

-SEDE-
OGGETTO: RICHIESTA DI ADESIONE AL PROGETTO “IN-DIPENDENT!”

DELL’EQUIPE TERRITORIALE ASSOCIAZIONE
COMUNITA SULLA STRADA DI EMMAUS - FOGGIA

L'equipe territoriale del’Associazione Comunita sulla strada di Emmaus-Foggia ha avviato
da qualche anno un'importante esperienza di rete con diverse scuole di Foggia e

provincia grazie al progetto “Softo fraccia” per la prevenzione delle dipendenze
patologiche.

Finalmente lo scorso anno scolastico I'equipe ha avuto la possibilitd entrare nelle classi
dopo il periodo dellemergenza Covid 19: sono stati coinvolti circa 1300 ragazzi.

La rete tra le principali agenzie educative ha continuato a funzionare e deve continuare a
farlo. Per tale motivo, anche per il corrente anno scolastico, I'Associazione Emmaus

propone un percorso di educazione alla salute per la prevenzione delle dipendenze
patologiche.

A partire dall’anno scolastico 2020-2021, la legge 20 agosto 2019, n.92, ha introdotto nel
curricolo linsegnamento dell’educazione civica per sviluppare la “condivisione e Ia
promozione dei principi di legalita, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilita ambientale e
diritto alla salute e al benessere della persona” . L'art. 3,co.2, della citata legge promuove,

tra gli altri, “.../'educazione alla salute e al benessere, I'educazione al volontariato e alla
cittadinanza attiva”.

Per tali motivi i progetti proposti dall'equipe territoriale si sono ben inseriti nei percorsi di
educazione civica a supporto e in piena collaborazione con i docenti curriculari.

Le attivita proposte - da tenersi in orario curriculare alla presenza del docente della
classe- saranno tenute in presenza con strumenti metodologici del tutto innovativi capaci

di attrarre l'attenzione dello studente e idonei a raggiungere pienamente gli obiettivi
programmati.

Durante il primo incontro , attraverso giochi di conoscenza, gli alunni potranno sentirsi a

loro agio per poi prendere posizione su alcuni luoghi comuni che introducono il tema delle
dipendenze patologiche.

Tale argomento sara affrontato in maniera approfondita nel secondo incontro.

Gli incontri in classe avranno la durata di due ore ciascuno.

L'incontro conclusivo (della durata di tre ore) fara conoscere agli studenti la comunita di

recupero e dara loro la possibilita di incontrare accolti in percorso che renderanno la loro
testimonianza.
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Per questo motivo lincontro conclusivo del percorso dovra tenersi presso il villaggio
Emmaus, su via Manfredonia, perché maggiormente efficace. Infatti, nel tempo, si & avuto
modo di constatare che la visita sul posto e l'incontro con gli accolti ha un forte impatto
anche emotivo sugli studenti che hanno modo di toccare con mano la realta comunitaria e
Ieffetto delle dipendenze patologiche del difficile, ma utile percorso di recupero.

Tutti i percorsi proposti non comportano alcun onere economico per la scuola che dovra

farsi carico solo delle spese di trasporto per il villaggio Emmaus: la nostra Associazione,
tuttavia, potra corrispondere un piccolo contributo. :

Per I'anno scolastico che sta per iniziare la nostra Associazione propone, quindi, il
progetto “In-dipendenti” finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri,
Dipartimento per le politiche antidroga, con [lobiettivo di prevenire dipendenze
patologiche, disagio giovanile, marginalita (si veda il progetto allegato).

Al termine del percorso per ogni classe sara formulata una scheda di valutazione sulla
partecipazione degli alunni, su eventuali situazioni di disagio e comportamenti a rischio
che potra essere valido strumento di conoscenza per i Consigli di classe

Nelle azioni da porre in essere potra intervenire, su richiesta, anche uno psicoterapeuta
per attivita di orientamento e consulenza sia per studenti che per famiglie e docenti.

Agli studenti sara chiesto anche di partecipare ad un’indagine statistica sulle nuove
dipendenze patologiche.

Alla luce di quanto sopra,
S| CHIEDE

di aderire al progetto “In-dipendenti” compilando I'apposito modulo in allegato, indicando
i docenti referenti e il loro contatto telefonico e email.

Le adesioni dovranno pervenire entro e non oltre il 30 settembre 2023 ed essere inviate
alla seguente mail istituzionale : territoriale@emmausfoggia.org

Per maggiori informazioni, contattare la prof.ssa Filomena Lepore al numero 3286843312.

In attesa di un positivo riscontro, si saluta cordialmente.

All.: scheda sintetica progetto In-dipendenti
scheda di adesione

Foggia, 28 agosto 2024
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SCHEDA SINTETICA
PROGETTO IN-DIPENDENTI
a.s. 2024-2025

PREMESSA.

L’Associazione “Comunita sulla strada di Emmaus” presenta la sua proposta di
animazione territoriale per Ia‘prevenzione delle dipendenze patologiche che
dovra realizzarsi in presenza nelle classi nell’ambito dell'insegnamento
curriculare di educazione civica.

FINALITA’

Prevenzione primaria delle dipendenze patologiche da sostanze e da
comportamenti con particolare riferimento alla tossicodipendenza e all’alcool
dipendenza, attraverso un’azione mirata a combattere e prevenire Ia
marginalita e il disagio giovanile.

OBIETTIVI

Consolidamento del network di riferimento territoriale e miglioramento della
qualita delle relazioni tra servizi educativi formali e non formali e famiglie. A
partire dalle scuole, dalle famiglie e dalle organizzazioni che gia lo scorso anno
hanno aderito alle iniziative proposte, nel corso del nuovo anno scolastico sara
importante consolidare la rete tra le diverse agenzie educative per offrire
percorsi formativi/informativi ai destinatari del progetto.

Maggiore conoscenza della diffusione del problema delle dipendenza
patologica e di un “uso consapevole” tra i giovani del nostro territorio.

Promuovere la cultura di partecipazione tra i giovani aumentando negli
adolescenti la capacita di essere protagonisti di esperienze di prevenzione e
cittadinanza sociale.

DESTINATARI

Alunni delle scuole superiori (area di riferimento Foggia, Manfredonia, San
Giovanni Rotondo) con eta dagli 13 ai 18 anni

Giovani del territorio dai 14 ai 25 anni



Docenti, Famiglie

AZIONI PROGETTUALI PROPOSTE PER LE SCUOLE

e Costituzione di una cabina di Regia locale e consolidamento ed
implementazione locale con le Scuole, Parrocchie, associazioni e
organizzazioni locali formali ed informali di Foggia e Provincia. Le
scuole aderenti dovranno indicare un docente referente.

e Percorsi di educazione civica ai sensi della legge 20 agosto 2019, n. 92,
sul diritto alla salute e al benessere della persona.

e Partecipazione all’indagine statistica sulle nuove dipendenze

e Attivita gratuita e a richiesta di consulenza e orientamento con
psicoterapeuta

e Incontri formativi e di sensibilizzazione rivolto a docenti e genitori sul
tema delle dipendenze patologiche e lettura degli indicatori del disagio.
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ISTITUTO PROFESSIONALE PER L’INDUSTRIA E L’ ARTIGIANATO
“ANTONIO PACINOTTI”

Codice Meccanografico FGRI020004 - Codice Fiscale 80004340719
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pec fgri020004@pec.istruzione.it - e-mail fgri020004@jistruzione.it - sito www.pacinottifoggia.it
Via Mario Natolan®12 - 71122 Foggia - tel. 0881/611428 - tel/fax 0881/611424

AL PRESIDENTE
ASSOCIAZIONE COMUNITA’
SULLA STRADA DI EMMAUS

FOGGIA

Foggia, li 26 settembre 2024

Oggetto: Adesione al Progetto In-dipendenti per la prevenzione delle dipendenze patologiche
Con la presente il sottoscritto Maria Antonia Vitale in qualita di Dirigente scolastico e legale
rappresentante di .LP.S.I.A. “A. Pacinotti”
dichiara di aderire al progetto in oggetto

Pertanto, le classi del nostro Istituto parteciperanno ai percorsi di prevenzione alle dipendenze e
all’indagine statistica sulle nuove dipendenze patologiche.

Dichiara inoltre
che non si avvarra* dell’attivita di consulenza e orientamento psicoterapeutica a richiesta per
alunni, docenti e famiglie.
*cancellare la voce che non interessa

Docenti di riferimento per contatti (indicare recapito telefonico e indirizzo email):

1) Mario Marchitelli 3339303127 mario.march63@libero.it
2) Casieri sr. Anna Grazia 3771286094 annacasieri@gmail.com

Distinti saluti

PER IL DIRIGENTE SCOLASTICU
Prof.ssa Maria Antonia VITALE

IL 1° COLLABORATORE
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Oggetto: comunicazioni classi da coinvolgere nel progetto “In-dipendenti”.

Si comunica 1’elenco delle classi che il nostro Istituto desidererebbe fossero coinvolte nel suddetto
progetto.

1° AMANUTENZIONE 20 alunni

1° B MANUTENZIONE 27 alunni

2° A MANUTENZIONE 20 alunni

2° B MANUTENZIONE 14 alunni

3° AMANUTENZIONE 19 alunni

3° B MANUTENZIONE 13 alunni

4° A MANUTENZIONE 20 alunni

4° B MANUTENZIONE 16 alunni

4° A OTTICO 18 alunni
3° A PRODUZIONE 15 alunni
4° A PRODUZIONE 20 alunni

Prof.ssa Casieri Anna Grajia

Aisie g@qm Eprend



